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Hera inici competicié.: 1140

PAVELLO CEM CAN ROCA
C. del Castanyer, s/n CASTELLDEFELS
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Pavellé6 CEM Can Roca

Carrer del Castanyer, s/n,

08860 Castelldefels, Barcelona
https://maps.app.goo.gl/DZMMfEE8UN9BZI9Z8

Hi ha zona de sorra d’aparcament ubicat al costat del mateix pavellé perd no és gaire gran. Si
ng, al carrers propers sempre hi ha lloc.

ENTRADA | SORTIDA PUBLIC
Només hi ha una entrada i sortida per accedir a les grades i sera un espai per al public (veieu
croquis)

ENTRADA ESPORTISTES | ENTRENADORS/ES
L’accés dels esportistes i entrenadors/es estara ubicada a la porta situada costat entrada
pavelld. (veieu croquis)

VESTUARIS

Estaran ubicats dins el pavelld, en cada vestuari trobareu el nom de la vostra entitat i tots
son compartits. Es recomana venir el més preparats possible.

Les families no podran accedir als vestuaris per ser espai limitat. Per maquillar i pentinar ho
podra fer un delegat de cada entitat en el lloc reservat a la sala ubicada els vestuaris .

ESPAI RESERVAT ESPORTISTES
Tindran I'espai reservat al costat de la pista. (veieu croquis).



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a482bfb6a70ac9:0x43c69011e0bdc836?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a482bfb6a70ac9:0x43c69011e0bdc836?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://maps.app.goo.gl/DZMMf6E8un9BZJ9Z8

SERVEI DE BAR
Hi haura servei de bar al propi pavelld, al bar Alma by iguana.

NOTA IMPORTANT:

- No deixeu res de valor, els responsables del pavell6 no es fa carrec de
qualsevol perdua que es pugui ocasionar.

- Els horaris de la competicié poden variar, cal estar atents i preparats uns
minuts abans.

- Qualsevol baixa s’ha de comunicar amb antelacié a taula de musica.

- Respectar els espais reservats de les tutores de joc, speaker i calculadora.

LES REGLES | L'ESPORTIVITAT

Tots els esports necessiten d’unes regles que els regeixin i permetin la seva
practica.

Cal un esforg per part de tots els agents implicats (esportistes, personal técnic,
tutors/es de joc, pares i mares, espectadors/es, etc.) en la comprensio i
aplicacio d’aquestes regles.

Les regles son les mateixes per a tots i totes: cal respectar-les i fer que la resta
de participants les respectin. D’aquesta manera es garanteix que tothom
participa en igualtat de condicions.

Per damunt de qualsevol regla hi ha |'esportivitat, és a dir, el conjunt de
principis etics exigibles en la practica d'un esport que fan referéncia al
reconeixement i el respecte a les regles del joc, la correccio envers els
adversaris, el manteniment de la igualtat d'oportunitats, el refus a una victoria
obtinguda a qualsevol preu, i el manteniment d'una actitud digna en la victoria i
en la derrota.

L’activitat fisica i I'esport son un medi idoni per a la transmissio de valors
individuals i de grup, valors que tracten la concepcio d’un mateix i la salut i
d’altres relacionats amb les relacions interpersonals
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2a JORNADA DE PATINATGE ARTISTIC DE XOUS
DISSABTE 12 D'ABRIL - CASTELLDEFELS

L'escalfament sera de 8 i
d’actuacié de la 2a Jornada sera el segient:

10 minuts cronometrats

segons modalitat i l'ordre

NIVELL SECUNDI\R’IA— MODALITAT QUARTETS Escalfament Actuacio
1. CPA VALLIRANA - “VIUDA NEGRA" 9:00 - 9:08 11:40
2. CE TORRELAVIT - “VIATGE PER L'ESPAI” 9:09 -9:17 11:45
3. CPA MONJOS - “PARXIS” 9:18 - 9:26 11:50
4. AESN CANYELLES - “RESILIENCE” 9:27 - 9:35 11:55
NIVELL SECUNDARIA - MODALITAT QUINTETS Escalfament Actuacio
5. CPA VALLIRANA - “MIA" 9:36 - 9:44 12:00
6. EEM OLESA BONESVALLS - “DIA DE TRAVESSA” 9:45 - 9:53 12:05
NIVELL SECUNDARIA - MODALITAT XOUS Escalfament Actuacio
7. CP ART&XOU VILAFRANCA - “JO NO HE siGgUT!” 9:54 - 10:04 12:15
8. PA IGUALADA HC - “"REFLEX TRENCAT"” 10:05 - 10:15 12:20
9. CP CASTELLDEFELS - “BENVINGUTS AL ORIENT | 10:06 - 10:26 12:25
EXPRES” i
10. PA LA GRANADA - “"SUPERSTICIO O ESFORC?” 10:27 - 10:37 12:30
11. SANT JOSEP ST SADURNI - “O LA REINA, O RES!!” 10:38 - 10:48 12:35
12. CE TORRELAVIT - "MONOPOLY" 10:49 - 10:59 12:40
13. CPA MONJOS - “"ENVEJA" 11:00 - 11:10 12:45
14. CP CASTELLDEFELS - “VIATGE MAGIC A AGRABAH” 11:11 - 11:21 12:50
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